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O IPASP — Instituto de Previdéncia e Assisténcia Social dos Funcionarios Municipais de Piracicaba
disponibilizou no site https://ipasppiracicaba.sp.gov.br/ e no YouTube
(https://www.youtube.com/@ipasp248o 1° Semindrio Dirigido aos Segurados, que foi realizado de modo
on-line na ultima terca-feira (6). Voltado para servidores estatutarios, o semindrio apresenta os
conhecimentos basicos sobre as regras de acesso aos beneficios previdenciarios, além de dicas para
preparagao para a aposentadoria e a vida apés a concessdo desse beneficio.

Apresentado pelo presidente Carlinhos Schiavon e pela diretora administrativa do Ilma de Araujo, ambos
do IPASP - que é um RPPS (Regime Préprio de Previdéncia Social), ou seja, é o gestor tinico e centralizador
dos beneficios de aposentadoria e pensao de todos os servidores estatutarios municipais de Piracicaba — o
seminario explica, entre outras coisas, como ocorre a contribui¢do do servidor ativo, inativo e pensionista;
quais os tipos de vencimentos e pensdes e o prazo para a solicitacdo; valor definido para cada tipo de
pensao.

Para elucidar ddividas mais pertinentes, na apresentacdo é possivel, por exemplo: saber se os anos
trabalhados no regime da CLT - Consolidacdo das Leis do Trabalho contam para aposentadoria do servidor
estatutario ou vice e versa; o que é abono permanéncia, quem tem direito ao abono e qual é o procedimento;
possibilidade de acimulo de aposentadorias no RPPS; proventos integrais, regras de transicdo para
aposentadoria, entre outros assuntos pertinentes ao tema.

Na apresentacao sobre preparacdo para a aposentadoria e vida apds a aposentadoria, o presidente do IPASP
destacou a importancia do planejamento financeiro. Carlinhos Schiavon ressaltou a necessidade da
avaliagdo da renda futura. “Calcule os beneficios previdenciarios, faga planejamento de longo prazo: poupe
e invista, se possivel, desde cedo, tenha previdéncia complementar e investimentos. Faca orcamento na
aposentadoria, com ajustes de gastos ao novo cendrio financeiro”, enfatizou.

SAIBA MAIS

Para saber mais sobre o Semindrio Dirigido aos Segurados, basta assistir no YouTube do
IPASP: https://www.youtube.com/watch?v=-hsM9aeuisg&t=182s

SAUDE FiSICA E EMOCIONAL

A ASAPP - Associagdo dos Aposentados da Prefeitura de Piracicaba também participou do Seminério
Dirigido aos Segurados, por ser uma entidade que oferece, por meio do Grupo Viva Melhor, programagao
voltada aos servidores municipais aposentados.


https://ipasppiracicaba.sp.gov.br/
https://www.youtube.com/@ipasp248
https://www.youtube.com/watch?v=-hsM9aeuisg&t=182s

O grupo se retine, gratuitamente, todas as segundas e quartas-feiras, das 8h30 as10h30, no deck do
restaurante Porto da Praia, na Rua do Porto. Sob a coordenacdo da diretora da Asapp, Carmem Carlet, o
Viva Melhor se tornou um espago essencial para o bem-estar dos participantes, promovendo ndo apenas o
lazer, mas também o cuidado com a saude fisica e emocional.

A programacao inclui alongamento, dindmicas em grupo, palestras motivacionais e festas tematicas ao
longo do ano, sempre com o objetivo de incentivar a interagdo social, o movimento e o pensamento positivo.
Essas atividades ajudam a fortalecer a autoestima, reduzir o isolamento e trazer mais disposicdo para o dia
a dia.
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